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Cosa fare a Genova
di Cristiana Filtri

10 consigli per una Genova indimenticabile. Grazie alle "dritte" di Manuela, nata a Genova, ma 
che ha vissuto anche all'estero, per la precisione a Gießen e Colonia ed è però poi tornata nella 
sua amata città (si dice infatti che i "veri" genovesi facciano fatica a stare lontano da Zena), vi 
proponiamo ora le 10 cose da fare assolutamente nel capoluogo ligure. Non vi diremo di 
andare sul Bigo o a visitare l'acquario (se volete potete farlo!), ma vi sveleremo luoghi da 
scoprire e assaporare, luoghi segreti che nessuna guida turistica vi dirà mai... o quasi! 

1. Belvedere da Spianata Castelletto
La primissima cosa da fare giunti a Genova è andare a Spianata Castelletto. Ci si può arrivare 
a piedi, in bus o con il comodo ascensore pubblico che parte da piazza Portello. A qualsiasi ora 
del giorno la vista che si gode da Spianata Castelletto è proprio un belvedere: c'è il porto che 
accoglie le grandi navi, ci sono i "carrugi" stretti tra i bellissimi palazzi e c'è tanta, ma 
veramente tanta pace. Non a caso molti genovesi trascorrono la pausa pranzo comodamente 
seduti sulle panchine della Spianata, mentre bimbi felici improvvisano una porta per giocare a 
calcio e una coppia d'innamorati porta a passeggio il proprio labrador. 

2. La vera focaccia genovese e la farinata
Prima di salire alla Spianata passate da Mario in Via San Vincenzo e comprate la vera "fugassa" 
genovese quella schietta senza niente. Se volete potete naturalmente anche assaggiare quella 
alle cipolle, alle olive... ma non potete non prendere quella al "naturale". Mentre da Sa' Pesta 
(in genovese sale pestato) in Via dei Giustiniani prendete assolutamente la farinata (uno 
"snack" a base di farina di ceci). 

3. Il centro storico
Il centro storico di Genova è bellissimo e la cosa migliore per assaporarlo e camminare senza 
meta. Ancora meglio se ci si perde, così lo si scopre veramente, parola di Emanuele Luzzati 
che di "magia" se ne intende. Il centro storico assume un fascino particolare la sera. Quindi 
non mancate di fare un giro per i carrugi al calar del sole. Per concludere la serata in bellezza, 
potete andare all'HOP altrove, un bel localino che si trova nell'omonimo teatro in Piazzetta 
Cambiaso. 

4. La musica di De Andrè
Sempre in centro storico e precisamente in Via del Campo, quella via mirabilmente descritta 
dal poeta cantautore genovese Fabrizio De Andrè, c'è il negozio di dischi di Gianni Tassio che è 
una specie di "museo" De Andrè. Andate a visitarlo e chiedete al proprietario di farvi ascoltare 
una canzone del grande Fabrizio. 

5. Drogheria Torielli
Non lontano da Via del Campo c'è Via San Bernardo. Qui c'è una drogheria con cassettini e 
vetrinette di mobili del primo novecento nei quali si può scovare di tutto di più. In questa 
drogheria si trovano le spezie di tutto il mondo (è o non è Genova una città di mare crocevia 
quindi di popoli e culture?) e non a caso è frequentata dagli arabi della città. Ma da Torielli non 
ci sono solo spezie, bensì anche cioccolatini, caramelle... 

6. I petali di violetta canditi
Rimanendo tra i dolci è assolutamente vietato lasciare Genova senza aver assaggiato i petali di 
violetta canditi o i marrons glacés profumati al fior d'arancio di Romanengo in piazza Soziglia. 
Queste ed altre prelibatezze potranno costarvi un po' care, ma credeteci vale la pena 
assaggiarle! Tra l'altro questo negozio merita una visita perché è rimasto assolutamente lo 
stesso dal giorno della sua apertura avvenuta nel lontano 1814. 

7. Trattoria tipica
Un buon pranzetto lo potete gustare Da Maria in via Domoculta. Questa trattoria, una vera e 
propria istituzione per i genovesi, è frequentata da operai, studenti e uomini d'affari. La cucina 



è tipicamente genovese ed è buonissima. Il servizio è però molto semplice e spartano. 

8. Museo Luzzati
Emanuele Luzzati è il "principe" dell'arte applicata. Al museo Luzzati di Porta Siberia al Porto 
antico potrete rimanere senza fiato ammirando le sue opere. Se poi vi viene il desiderio di 
portarne una a casa, andate alla Galleria d'Arte Il Basilisco gestita da Silvia e Simona, due 
simpaticissime ragazze, che vi sapranno consigliare la stampa del Maestro più adatta a voi. Il 
Basilisco si trova in Vico del Duca nei pressi di Via Garibaldi. 

9. Chiesa nascosta
Per arrivare alla Chiesa di S. Cosimo e Damiano bisogna armarsi di pazienza e "infrattarsi" in 
un sacco di vicoli. Ma la fatica varrà la pena e i vostri occhi potranno ammirare una chiesa 
millenaria e stupenda che in pochi, persino i genovesi conoscono. La chiesa è "nascosta" dietro 
Canneto in Lungo. Non abbiate paura di chiedere, magari anche a più di una persona; così con 
la scusa dell'informazione, farete, magari nuove amicizie! 

10. Gelato a Boccadasse
Boccadasse è l'antico borgo dei pescatori dove i genovesi, dopo aver fatto lo struscio sul 
lungomare di Corso Italia, vanno a prendere il gelato. Se lo fanno i genovesi non potete non 
farlo anche voi! Tra l'altro, con un po' di fortuna, vi potrebbe capitare di incontrare Livia, 
l'eterna fidanzata del commissario Montalbano... 


